
Kurs Analiza sylwetki 

PROGRAM 

 

Typy sylwetek oraz analiza sylwetki 

Czas trwania: 24 godziny 

Tematy zajęć: 

1. Typy sylwetki kobiecej 

2. Typy sylwetki męskiej 

3. Analiza sylwetki 

4. Elementy garderoby 

5. Ukrywanie wad sylwetki 

6. Eksponowanie zalet sylwetki 

            

 Słuchacz potrafi:  

 Określić typ sylwetki klienta 

 Znać rodzaje fasonów poszczególnych elementów garderoby 

 Dobrać odpowiednie do typu sylwetki fasony odzieży i dodatków oraz określić czego 

unikać 

 

 

 

 

 


